
姓名: ________________ 8下基础知识周末复习单（第 18周）

重点词汇

提供 provide 毁坏 destroy 好奇的 curious

压力 stress 控制 v. control 吸引 attract

失败 failure 目的 purpose 表现 behave

避免 avoid 解决办法 solution 包含 include

安全 n. safety 保持不变 remain 正常的 normal

环境 environment 成功地 successfully 习俗 custom

有害的 harmful 感激的 thankful 推荐 n. recommendation

重点短语

1. 熟悉 be familiar with 2. 感到尴尬 feel embarrassed

3. 得到…消息 hear from 4. 从好的方面想 look on the bright side

5. 帮助很大 go a long way 6. 减速 slow down

7. 做准备 make preparations 8. 对……严苛 be hard on

9. 一点一点地 bit by bit 10. 不惜任何代价 at all costs

11. 即使 even though 12. 出现问题 go wrong

13. 更为重要的是 what’s more 14. 偶尔 from time to time

重点句子

1.你可以写信给朋友，以便他知道你的感受如何。

You can write to your friend so that he can know how you feel.

2.当帮助他人时，我有一种强烈的满足感。

When I help others, I have a strong sense of satisfaction.

3.我习惯于每天早上慢跑来保持健康。

I’m used to jogging every morning to stay healthy.



姓名: ________________ 8下基础知识周末过关单（第 18周）

重点词汇

感激的 环境 有害的

控制 v. 压力 s 吸引

正常的 目的 失败

好奇的 习俗 包含

成功地 保持不变 避免

表现 提供 p 解决办法

安全 n. 推荐 n. 毁坏

重点短语

1.帮助很大 ____________________ 2.减速 ________________________

3.即使 ________________________ 4.从好的方面想 ________________

5.偶尔 ________________________ 6.熟悉 ________________________

7.更为重要的是 ________________ 8.对…严苛_____________________

9.得到…消息 _________________ 10. 做准备 ____________________

11. 感到尴尬 __________________ 12. 出现问题 __________________

13.一点一点地 _________________ 14.不惜任何代价 _______________

重点句子

1.我习惯于每天早上慢跑来保持健康。

_______________________________________________________________

2.你可以写信给朋友，以便他知道你的感受如何。

_______________________________________________________________

3.当我帮助他人时，我有一种强烈的满足感。

_______________________________________________________________



姓名: ________________ 8下基础知识周末过关单（第 18周）

重点词汇

attract environment recommendation

avoid failure remain

behave harmful safety

control include stress

curious normal successfully

custom provide solution

destroy purpose thankful

重点短语

1.at all costs____________________2.be familiar with___________________

3.be hard on____________________4.bit by bit________________________

5.even though___________________6.feel embarrassed__________________

7.make preparations______________8.from time to time_________________

9.go a long way_________________10.hear from_______________________

11.go wrong____________________12.look on the bright side_____________

13.slow down___________________14.what’s more_____________________

重点句子

1.I’m used to jogging every morning to stay healthy.

_______________________________________________________________

2.You can write to your friend so that he can know how you feel.

_______________________________________________________________

3.When I help others, I have a strong sense of satisfaction.

_______________________________________________________________


